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Raddningstjdnstens insatstid och formaga

Réddningstjénsten Storgéteborgs (RSG) R4d och Anvisningar (R&A) har som syfte att underltta
tolkning av lagstiftning, samt dven fortydliga réddningstjénstens syn inom specifika omr8den.

Lagstiftning &r alltid styrande och 8sidosétts ej av detta dokument.

Detta dokument &r specifikt framtaget for att fungera som ett 6vergdngdokument i och med de nya
byggreglerna som trddde i kraft. 2025-07-01. Detta dokument &r géllande for projektering enligt
Boverkets féreskrifter och allménna r8d om sékerhet i hdndelse av brand i byggnader (BFS 2024:7)
samt Boverkets féreskrifter om krav p8 tomter m.m. (BFS 2024:13)

1 Malgrupp, syfte och tillimpningsomrade
Denna R&A &r upprattad for malgruppen brandprojektorer, arkitekter med flera som besitter god
kunskap inom byggprojektering och byggregler.

Anvisningarna beror eller fortydligar inte de forutsattningar som BBR uttrycker for att tillampa
utrymning via fénster, utan denna kontroll dligger respektive projektér att genomfora.

Det finns byggnadstekniska alternativ till utrymning via fonster, exempelvis Tr-trapphus. Dessa
robusta byggnadslésningar medfor att utrymningen inte ar beroende av raddningstjanstens insats.

Utgdngspunkt ar Boverkets foreskrifter och allmanna rad om sakerhet i handelse av brand BFS
2024:7, och beror specifikt féljande avsnitt:

o 1 kap. Méjlighet till utrymning vid brand
e 1 kap. 4 § Definitioner

o 2 kap. Dimensionerande férutséttningar, tekniska system och évriga anordningar
e 2 kap 26 § Fonster eller motsvarande for utrymning

o 7 kap. Mdjlighet till utrymning vid brand
e 7 kap. 15 § Antal utrymningsdérrar

o 8 kap. Raddningspersonalens sékerhet vid brand
e 8 kap. 15 § Skyltning for raddningstjansten

I BFS 2024:7 benamns utrymning via raddningstjanstens stegar som rdddningstjénstassisterad
utrymning.

Aven Boverkets foreskrifter om krav pa tomter m.m. BFS 2024:13 utgdr utgdngspunkt for denna
Rad och Anvisning, och beror specifikt:

o 3 kap. Framkomlighet fér réddningsfordon
e 3 kap. 2-3 §§ Framkomlighet for raddningsfordon
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Syftet &r att utifr@n ovanstaende paragrafer i BFS 2024:7 och BFS 2024:13 klargéra RSG:s lokala
insatstid och férmaga inom férbundsomradet.

De forklaringar som anges i diverse nationella handbécker och motsvarande kan tillampas som ett
komplement till denna R&A. Déar det finns direkta motsédgelser - exempelvis mattangivelser - ska
matt angivna av RSG tillampas for att tillgodose den lokala insatsférmagan inom RSG:s
férbundsomrade.

2 Forutsattningar for tillampning av raddningstjanstassisterad utrymning

I den 7 kap 85 § (BFS 2024:7) klargdérs moéjligheten att projektera med raddningstjanstassisterad
utrymning.

7 kap. 15§

Trots 9 § far personer i verksamhetsklass 1, 3A, 3B och 3C i byggnadsklass 1 ha
tillgdng till endast en utrymningsdérr inom verksamheten om det finns méjlighet till
raddningstjanstassisterad utrymning via fonster eller motsvarande.
Raddningstjanstassisterad utrymning via fonster eller motsvarande ar mojlig om
foljande ar uppfyllt:

1. Raddningstjansten har tillrdcklig utrustning och férmaga.

2. Hogst 15 personer i respektive verksamhet férvantas utrymma pa detta satt.

3. Storleken pd brandcellen &r hégst 200 m2.

4. Insatstiden ar hogst 10 minuter alternativt hdgst 20 minuter i
verksamhetsklass 1, 3A och 3B om byggnaden skyddas med automatisk
vattensprinkleranlaggning eller boendesprinklersystem.

5. Fonstret &r dtkomligt fran uppstaliningsplats med avsedd utrustning.

6. Fonstrets underkant ar placerad hoégst 23 meter ovanfér uppstallningsplats.

7. Uppstéallningsplats &r beldgen hégst 9 meter fran byggnaden.

Den 9 § beskriver antalet utrymningsdérrar som personer som vistas i byggnader ska ha tillgang till.

Observera att punkt 6 endast ar tillampar dar maskinstege finns tillganglig inom tilldten tid. For
omraden dér endast barbar stegutrustning finns géller att fonstrets underkant hégst far placeras
11 meter fr&n markniva.

For att Rdddningstjansten Storgoteborg ska tillgodoraknas for raddningstjanstassisterad utrymning
i VKk3C kravs att maskinstegen kan nyttjas. Raddningstjansten Storgdteborg anses darmed inte ha
formagan att utrymma personer fran Vk3C med utskjutsstege enligt beslut dnr: 2025/724.

Utbver de 7 punkter som beskrivs i ovan namnda paragraf krdavs dven att fonster utformas enligt
krav i foreskriften. De kraven hittas i 2 kap. 26 §

2kap. 26§
Fonster eller motsvarande for utrymning ska

vara 6ppningsbara utan nyckel eller annat redskap,

stanna i 6ppet lage efter 6ppning,

ha en fri 6ppning med minst 0,50 meter bredd,

ha en fri 6ppning med minst 0,60 meter hdjd,

ha en summa av bredd och héjd som ar minst 1,50 meter, och

ha ett avstand frdn underkant till golv, plattform eller liknande p& hégst 1,20
meter.

o s wNE

I konsekvensutredningen fér BFS 2024:7 framkommer i anslutning till 7 kap 15 § framkommer att
raddningstjanstens framkomlighet dven behéver beaktas vid nyttjande av
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raddningstjanstassisterad utrymning. Vidare fértydligas att uppstallningsplats och framkomlighet
for fordon ar del av det tekniska egenskapskravet for att sakerstalla utrymning.

Framkomlighet for raddningsfordon kravstélls generellt i 3 kap. i Boverkets féreskrifter om krav pa
tomter m.m. (BFS 2024:13).

3 kap.2-3§

2 § En raddningsvag ska anordnas om ett avstand pa langst 50 meter enligt 1 § forsta
stycket inte &r mojligt att uppna genom uppstallningsplats for raddningsfordon inom
gatunatet eller motsvarande. Om ett langre avstand dan 50 meter tillampas enligt 1 §
andra stycket, ska vid behov en raddningsvag anordnas om avstandet inte ar mojligt
att uppna genom uppstéllningsplats for raddningsfordon inom gatunatet eller
motsvarande.

3 § Raddningsvag enligt 2 §, inklusive in- och utfart och uppstallningsplats for
raddningsfordon, ska utformas och dimensioneras sa att god framkomlighet uppnas.

I konsekvensutredningen till BFS 2024:7 fortydligas det dven att uppstdliningsplatser (och
raddningsvagar) som kravs for raddningstjanstassisterad utrymning omfattas av bestammelsen i 8
kap. 15 § och ska dar med skyltas.

8 kap.15 §

Brandavskiljande konstruktioner, fasta installationer och anordningar avsedda att
anvandas av raddningspersonal samt sarskilda risker for raddningspersonal ska vara
markerade med skyltning i tillrdcklig omfattning. Skyltar ska ha rektangular form och
vara utformade med vit text och vita symboler pa réd bakgrund.

3 Formaga inom forbudsomradet for Raddningstjansten Storgoteborg.

3.1 Handlingsprogram och presenterad férmaga

Enligt konsekvensutredningen for BFS 2024:7 ska raddningstjansterna presentera sin utrustning
och férm&ga i det handlingsprogram som raddningstjansterna &r skyldiga att upprétta. RSG:s
gallande handlingsprogram &r inte publicerat externt i helhet varvid detta dokument utgér ett stéd
tillsammans med bilaga géallande insatstider och raddningshdjder.

Alla medlemskommuners insatstider ar inte presenterade externt. I dagslaget finns inget 20
minuters omrade presenterat fér ndgon medlemskommun. Vid fragor géllande raddningstjénstens

formaga avseende raddningstjanstassisterad utrymning kontakta forebyggande@rsgbg.se.

3.2 Insatstid
Begreppet insatstid definieras i 1 kap. 4§ i BFS 2024:7.

Insatstid: tiden fr@n att larmning har skett av kommunens raddningstjénst till dess
att de resurser som kravs befinner sig pa plats och raddningsarbetet kan pabérjas.
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I konsekvensutredningen for BFS 2024:7 fortydligas att “réddningsarbetet kan pabérjas” inte
innebér att steguppstalining &r klar och att radddningstjénstassisterad utrymning &r pabérjad.
Skrivningen innebdr allts3 endast tid tills dessa att férberedelser kan pabérias.

Insatstiden ar ddrmed uppbyggd av tre delar, anspanningstid (tid fr&n utalarmering till pabdrjad
kérning), kortid samt tid till att Iamplig resurs finns p& uppstallningsplats (tidigare kallad
angreppstid). I konsekvensutredningen anses tiden fran att raddningstjansten ar framme pa aktuell
adress till dess att raddningsinsatsen kan pabérjas schablonmaéssigt kunna anséttas till 1 minut. I
praktiken varierar dessa sa for att férenkla har Boverket valt att ansatta denna schablonmaéssiga
tid.

Insatstiden kan darmed, for en heltidsstation, beraknas enligt foljande:

Anspanningstid: 1,5 minuter
Kortid: X minuter
Angreppstid: 1 minut

1 7 kap 15 § punkt 4 beskrivs den insatstid som ar acceptabel for att projektera med
raddningstjinstensassisterad utrymning. Insatstiden far hogst vara 10 minuter alternativt hégst 20
minuter i verksamhetsklass 1, 3A och 3B om byggnaden skyddas med automatisk
vattensprinkleranlaggning eller boendesprinklersystem.

Detta medfdr att kortiden maximalt far var 7,5 eller 17,5 minuter.

Som tidigare namnt i punkt 3.1 presenterar RSG kértider for delar av forbundet. Dessa dterfinns i
en bilaga kopplat till denna Rad och Anvisning. Fér information kring évriga omraden - kontakta
RSG.

3.3 Utrustning

I Raddningstjénsten Storgdteborgs stegmateriel ingdr bade stérre maskindrivna stegar samt
barbara stegar. Stegmaterielens huvudsakliga uppgift &r att 6ka raddningstjanstens formaga att pa
effektivaste satt genomfora en raddningsinsats, dar del i uppdraget innebér att kunna bista
manniskor vid en utrymning. Med hjalp av raddningstjédnstens maskinstege kan raddningstjansten
bista vid utrymning < 23 meters héjd, vanligtvis en byggnads attonde vaningsplan.

Utrymning med hjélp av raddningstjanstens barbara stege - s3 kallad utskjutsstege - kan
tillampas for utrymning fran fonster med karmunderstycket/balkongréacket beldget hogst 11,0
meter 6ver mark.

I anvisningar under avsnitt 4.2.1 beskrivs maskinstegens verksamhetsomrade. D&r beskrivs ocksd
tva olika typfall. Vid raddning upp till 11,0 meters hojd kan ldngre avstdnd mellan
uppstallningsplats och fasad accepteras. I det andra fallet, vid raddning upp till 23 meter ska de
varden som presenterats féljas.

3.31 Maskinstege

Den stora skillnaden mellan utskjutsstege och maskinstege ar framfor allt raddningstjanstens
formaga att vara behjalplig vid utrymning. Maskinstegen med sin vanligtvis toppmonterade korg,
utgdr en overlagset battre och stabilare raddningsplattform an vad en utskjutsstege i, de flesta fall,
kan géra. En brandman kan fran maskinstegens korg direkt assistera och undsétta den
utrymmande pa ett sitt som inte kan genomféras fran en barbar stege. En maskinstege medger
ett betydligt battre utrymningsalternativ for framfor allt éldre, barn och personer med
funktionsvariation.

3.3.2  Utskjutsstege

Att utrymma via utskjutsstege kraver att en fysisk men aven psykisk barriar évervinns vilket ar en,
om médjlig, stor utmaning for de allra flesta. Férmaga kravs att klattra ut via fonster och ned via
stege, vars lutning kan ligga nara huskroppens.

Raddningstjansten Storgdteborg ar av uppfattningen att mdjligheten att utrymma via en stege kan
vara vasentligt olika for de som idag kan vistas i en normal boendemiljé. Med andra ord s kan en
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sadan utrymningslésning i praktiken exkludera ett antal personkategorier. Darav féresprakas att
utrymning via en utskjutsstege bara bér tilldmpas i de fall andra utrymningslésningar provats.

4. Anvisningar for utformning

Raddningstjansten Storgdteborg anser att vid all ny- och ombyggnation upp till 11,0 meter, ska i
forsta hand madjligheten till utrymning med hjalp av maskinstege prévas.

Vid raddningshdjder 6ver 11 meter och upp till 23 meter ska maskinstege anvandas.

En betydelsefull aspekt &r det ofta férhallandevis begrédnsade ingrepp som krévs vid utformandet
av markomraden néra byggnad fér att medge tillgdnglighet fér maskinstege.

Det ar aven viktigt att undvika att féor samma byggnad blanda olika utrymningslosningar via
raddningstjénstens utrustning, da det inte ar avlasbart och skapar da svarigheter vid
raddningsinsats.

4.1 Korvagar

I detta avsnitt redogérs for ett antal parametrar som maste uppfyllas fér att kunna tillgodorékna
sig raddningstjanstens formaga. Det &r viktigt att raddningsvéagen ligger i anslutning till den
byggnad som ska utrymmas. Vid komplicerade fall bér kontakt tas med RSG for diskussion kring
vilken raddningsvag som bedéms vara den mest l[ampliga.

Som en ytterligare vagledning kan stod hittas i Krav for vdgars och gators utformning?.
Publikationen kan hittas pd www.trafikverket.se. Denna standard bér efterstravas for att kunna fa
en sa effektiv raddningsinsats som méjligt.

Raddningsvég

Utforande

- Ska vara skyltad
- Ska vintervaghallas
- Ska normalt ansluta i narheten till byggnadens gatuadress

o Fri vagbredd 3,0 meter
o Fri portalbredd 3,5 meter?
o Fri hdjd 4,0 meter
o Hégsta langdlutning 8 %

o Hobgsta tvarfall 2%

o Minsta vertikalradie 50 meter

o Regler om barférmaga for bjalklag
finns i avdelning C, kap. 1.1.1, 11 § i
EKS 9.

o RSG efterstravar att stegbilar
ska ha ett maximalt axeltryck
om 100 kN.

! Krav for vdgars och gators utformning (2012), publikation 2012:179, Trafikverket, Borlange
2 Observera lokalt matt som ska tillimpas inom RSG:s omrade.
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Kurvutformning

Inre radie, Rmin Koérvagsradie, Rg Svepradie, Rs
6,0 m 11,0 m 12,0 m

o Svepradien, Rs ska vara hinderfri fran 1,5 m éver mark upp till 4,0 m.

ot

*

Utforande

- Raddningstjansten ska kunna angodra uppstallningsplatsen utan
att backa raddningsfordonet

- Ytan ska ha minst samma barighet som 6vrig raddningsvag

- Uppstéllningsplats ska vintervaghallas

o Minsta bredd 5,5 meter3
o Minsta langd 11,0 meter
o Hégsta langdlutning 8 %

o Hobgsta tvarfall 2%

o Enskilt stédbenslast 80 kN

Minsta avstdnd fran uppstallningsplats till
angransande byggnad eller hinder:

o Fordonssida, As

o Fordonsfront, A¢

v IV
=
o
3

o Regler om barférmaga for bjalklag
finns i avdelning C, kap. 1.1.1, 11 § i
EKS 9.

o RSG efterstravar att stegbilar
ska ha ett maximalt axeltryck
om 100 kN.

3 Observera lokalt matt som ska tillimpas inom RSG:s omrade.
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4.2.1 Avstand fran uppstéllningsplats till fonsterkarmunderstycke eller balkongracke

Raddningstjinstens maskinstege har en varierande horisontell rackvidd, beroende fran vilken héjd
utrymning sker. Avstand berdknas fran stegparkens (vandskivans) centrumpunkt pa fordonet,
alternativt fran uppstaliningsplatsens kant (stédbenens ytterkant), horisontellt fram till den punkt
dar utrymning férvantas ske. Omrade mellan uppstéllningsplats och fasad férutsétts vara hinderfri.

Maskinstegens utliggningsgrans vid maximal stodbensbredd fram och bak. Att fritt interpolera
mellan de olika typfallen &r inte tilldtet:

Maximal héjd fran Maximal horisontell utliggning fran  Maximal horisontell utliggning fran
uppstallningsplats, H stédbenens ytterkant, Us stegparkens centrumpunkt, Uc
11,0 m 14,5 m 17,0 m
23,0 m 9,0 m 11,5 m
A
A
U, U,
= H

S

N i i T P P T T

U le >

At<—
B\

>

7,0m

U |« >

4.2.2 Barbar steguppstallningsplats

For att marken ska vara lamplig fér uppstalining av barbar stegutrustning ska nedanstdende
forutsattningar uppfyllas. Stegens matt kan raknas vara 6,0 x 0,8 x 0,3 meter vid “ihopfallt” l4ge.

1

Husvagg
40-45m

4,0m

Hinderfri arbetsyta \\L\\\\ AW \I\\\\
Disponerbar yta for ej skrymmande vaxtlighet 3,0m 1-15m

Hardgjord uppstallningsyta for stege, exempelvis grus, grasarmering, asfalt
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4.3 Skyltning, information och underhall

For att en raddningsvag ska uppratthdlla sin funktion dver tid samt ge tillrécklig
upplysning till bade raddningstjénstpersonal, boende och fastighetsdgare med flera sd
ska raddningsvagar kompletteras med tydlig skyltning kring. Detta kravstélls aven
numer via BFS 2024:7 8 kap. 15 8.

Vid uppstallningsplats som inte ar latt identifierbar, kompletteras den aven med
tydliggérande skyltning.

Underhallet éver tid ska vara en del av bade underhalisplikten enligt Plan- och . P?g‘e_":el
bygglagen (2010:900) och Lag om Skydd mot Olyckor (2003:778). el
Detta innebér att den ursprungliga funktionen ska upprétthallas dver

tid och aret om. Exempelvis maste buskar, trad etc. beskaras sa att
de inte forhindrar framkomlighet eller stegresning. Raddningsvagen
och uppstallningsplatsen ska ocksa snérdjas. Brandvég

Far ej blockeras

4.4 Lasning av bommar och dylikt

Vid 183sning av bommar in till bostadsomrdden eller motsvarande utférs I8sanordning enligt RSG:s
R&A 113 - Utférande av I18sning av bommar och rékluckor. Detta gar att hitta via RSG:s hemsida

www.rsgbg.se.
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5. Checklista vid projektering och anvandning av RSG:s stegmateriel

Denna checklista ger ett antal vagledande fr&gor som kan vara bra att tanka p& vid projektering av
utrymning med hjalp av raddningstjanstens stegmateriel. Den fullstdndiga kontrollen enligt
byggreglerna 3ligger projektoren i aktuellt projekt — vid oklarheter uppmuntras alltid till en kontakt
med RSG.

eAr verksamheten beldgen inom tillrdckligt snabb insatstid fér den typ av
stegutrustning som kravs?

- eAr maximal héjd inom de tilldtna grinserna fér BBR och RSG:s férméaga?
Ar stegutrymning .
tillampbart? *Vid tolkningsfragor - har dialog forts med RSG?

eAr aktuell byggnad atkomlig fér hojdfordon via raddningsvag eller normala\
gatunatet?

eKlaras bredder, svangradier, laster etc?

*Finns det annan verksamhet som vill nyttja raddningsvagen? Kan det
Raddningsvag forhindra eller fordroja framkomlighet?

*Om maskinstege inte kan nyttjas, finns forutsattningar for att nyttja barbar

stege? /

eAr marken utanfér anpassad for uppstéllning av stegutrustning?

eFinns det annan verksamhet som vill nyttja uppstallningsplatsen? Kan det
forhindra eller fordroja uppstallning?

*Vid barbar stege - finns korvagar sa att stegen maximalt behover baras 50
meter i latt terrang?

eFinns forutsattningar for underhall och bibehallen funktion 6ver tid? \
*Trad, buskar etc?
*Snorojning?

*Finns erforderliga upplysningsskyltar vid raddningsvagar,
Underhall, uppstallningsplatser etc?
upplysning och ..
R ie| *Ar forutsattningarna val dokumenterande i brandskyddsdokumentationen?
eAr den framtida nyttjaren inférstddd med vilka férutsittningar som maste
uppratthallas 6ver tid?
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