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1. Inledning

1.1 Sammanfattning

Samhallsutvecklingen med fler tunnlar fér vag- och sparbunden trafik och andra
undermarksanlaggningar samt andra typer komplicerade byggnader medfor att svensk
raddningstjanst behdver vidareutveckla befintliga och till viss del utveckla nya
arbetsmetoder. Svensk raddningstjanst behdver ha formaga att pa ett sakert och effektivt sétt
kunna genomfora insatser i tunnlar och komplicerade byggnader dar intrangningsvégen ar
1ang, i méanga fall upp till flera hundra meter.

Raddningstjansten Storg6teborg har tagit fram en metod for insatser med langa
intrangningsvagar i tunnlar. Metoden bygger pa att kunna genomféra en rokdykning utan
slackvatten i miljoer dar risken for évertandning ar lag. Nar rokdykarna har hittat en lamplig
vag fram till branden byggs ett vattensystem upp. Férdelarna med metoden &r att insatstiden
kan minskas vasentligt i jamfdrelse med traditionella metoder.

1.2 Syfte och malsattning

Projektet syftar till att stodja svensk raddningstjanst att pa ett sakert, effektivt och
riskmedvetet satt genomfora raddningsinsatser vid livraddande- och egendomsskyddande
raddningsinsatser med langa intrangningsvagar.

Malsattningen ar att presentera en arbetsmetodik for att stodja och underlatta
implementeringen att pa ett sakert, effektivt och riskmedvetet arbetssatt genomfara
raddningsinsatser vid denna typ av byggnation.

Resultatet presenteras i denna rapport samt en film som tillsammans beskriver metodiken,
utrustningen, det taktiska forhallningssatt samt riskmedvetenhet vid denna typ av
raddningsinsatser.

1.3 Deltagare i projektet

Projektet har genomforts inom ramen for Nationellt Utvecklingscenter, NUC. Tva brandman
fran Raddningstjansten Storgoteborg har varit ansvariga for framtagandet av konceptet och
den praktiska forevisningen. Representanter fran Raddningstjansten Storgoteborg,
Storstockholms Brandforsvar, S6dertérns Brandforsvarsforbund var med i projektgruppen.
MSB och Trafikverket har dven haft representanter med pa méten och forevisningen.

Christian Carlsson - RSG, Nationellt utvecklingscenter
Ludvig Frishammar - RSG, brandman och sakkunnig
Erik Grunnesj6 - RSG, brandman och sakkunnig
Mikael Ehn - RSG, Teknik och Materiel

Lotta Vylund - RSG, verksamhetsstrateg

Benny Johansson von Winblad - SBFF, Insatsledare

Kenneth Karlsson - SBFF, Insatsledare
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Claes Pekkala - SBFF, Styrkeledare
Tomas Andersson - SBFF, Brandman
Jimmy Molinder, SSBF, Brandman
Richard Corlin - SSBF, Insatsledare
Erik Elvermark - SSBF, Utbildning

2. Bakgrund

Brander i tunnlar och andra undermarksanlaggningar medfor flera svarigheter for
raddningstjansten att hantera och skiljer sig fran andra typer av brander.

2.1 Regler och foreskrifter

Géllande foreskrift gallande rokdykning heter sedan 2025-01-01 “Arbetsmiljoverkets
foreskrifter och allménna rad (AFS 2023:13) om risker vid vissa typer av arbeten”. Kapitel
14 reglerar rokdykning och innehaller specifika foreskrifter och allménna rad for
arbetsmomentet.

| 8 § star det att Arbetsgivaren ska se till att rok- och kemdykare har saker tillgang till
slackvatten for sitt eget skydd vid brand eller risk fér brand.

| de allmanna raden star det att med saker tillgang till slackvatten avses att slackvatten, under
hela tiden insatsen pagar, finns framme hos rok- och kemdykarna.

Aven tidigare versionen av foreskrifterna, AFS 2007:7 hade en liknande formulering. 2015
ansokte Skelleftea Kommuns Raddningstjanst om ett undantag fran Arbetsmiljoverkets
foreskrifter. De ansokte om ett undantag om krav pa séker tillgang till slackvatten i 12 § AFS
2007:7 vid rokdykarinsats nar rokdykning inte genomfors i nérhet av brand eller i
brandbek&mpande syfte (Skrivelse till Arbetsmiljoverket 2015-02-06). De ville genomfora
raddningsinsatser i tdt brandrok men utan brand eller risk for brand. Arbetsmiljoverkets
bedomning var att “12 § anger att kravet pa séker tillgang till slickvatten endast géller vid
brand eller risk for brand. Om det inte brinner eller finns risk for brand kravs alltsa inte
heller séker tillgang till slackvatten vid rokdykningen. Bedémningen maste goras vid varje
enskild insats” (beslut 2015-07-15, dnr 2015/006645). Arbetsmiljéverkets bedémning var att
ansokan inte kunde beviljas, da det ansokan gallde redan var acceptabelt utifran AFS 2007:7.
Sammanfattningsvis behdvs inte nagon tillgang till sakert vatten for rokdykarna sa lange det
inte ar nagon brand eller risk for brand dar rokdykarna befinner sig.

2.2 Omvirldsbevakning andra raddningstjanster

| framtagandet av metoden togs kontakt med samtliga av de storre raddningstjansterna i
Norden for att ta del av fler raddningstjansters erfarenhet och insatskoncept géllande langa
intrdngningsvagar. Raddningstjansterna i foljande stader kontaktades:

- Kodpenhamn
- Helsingfors
- Oslo

- Stockholm

- Malmo

Den samlade bilden fran omvérldshevakningen var att endast Oslo hade en tydlig metod for
hur man ska angripa en brand i tunnel eller annan typ av brand med lang intrangningsvag.
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Inga av de andra raddningstjansterna kunde presentera nagon form av metod eller koncept
och varken Storstockholms Brandfdrsvar, Sodertérns Brandforsvarsforbund eller
Raddningstjansten Storg6teborg har nagon implementerad taktik for denna typ av handelse.
Under 2022 genomfordes darfor ett studiebesok till Oslo fran medlemmar av det som skulle
komma att bli projektgruppen for detta projekt. Med utgangspunkt i deras erfarenheter och
metod arbetades dérefter projektets insatskoncept fram.

2.3 Forskningslage
Projektet har tagit del av relevant forskning pa amnet och haft detta som grund vid
framtagande av metodiken.

Raddningsinsatser i vagtunnlar, 2005, av Ingason, Bergqvist, Lonnermark, Frantzich och
Hasselrot ndmner att det visat sig under deras forskning att de rokdykarmetoder som fanns
inte sdkert skulle vara lampliga for att angripa en brand i en tunnel och att nya arbetsformer
kan behova utvecklas (sid 107) och att det fanns ett fortsatt forskningsbehov. Att skapa en sa
snabb forflyttningshastighet som mojligt av rokdykarna anses vara en forutsattning for att
genomfora en framgangsrik insats. De skriver ocksa (sid 107) att generellt utrusta
rokdykarna med IR-hjalpmedel verkar vara avgorande for deras formaga att genomfora en
insats i en rokfylld tunnel, under forutséttning att detta okar forflyttningshastigheten pa
rokdykarna. Detta kan speciellt konstateras for de lite allvarligare branderna.

| Taktik och Metodik vid brand i Undermarksanlaggning (TMU) (MSB publikationsnummer
847-2015) star att projektgruppen resonerat kring att en rekognoseringsstyrka kan vara
I6sningen for en effektivare rokdykarinsats men att det behover utredas vidare (sid 14). Pa
samma sida star att det som bast optimerar rokdykarinsatsen ar att forenkla sjalva
arbetsmomenten. Forskningen ger dven ett antal rekommendationer som ar relevanta for
detta projekt.
- Vid vissa forutsattningar bor AFS 2007:7 andras sa att rekognoseringsstyrkor tillats.
- Lyslina kan vara ett bra hjalpmedel vid rekognosering for att hjalpa nddstallda samt
insatspersonal att hitta ut.
- Anvéndande av bérsele for att transportera slang in i tunneln kan underlatta transport
av utrustning och forflyttning.
- Varmekamera ar nddvandigt for att kunna utféra en raddningsinsats i rokfylld miljo.
(sid 15)

Raddningsinsats i tunnelmiljo, Fullskaleforsok i Tistbrottet Sala, av Kumm, Palm, Palmqvist,
Lénnermark & Ingason (2014) har &ven de slutsatser och rekommendationer som &r
relevanta for projektet. Deras fullskaliga tester visar ett tydligt behov av vidareutveckling
inom framst tva delomraden: hantering av varmekamera och samordning av
rokdykarinsatsen inne i tunneln. Andra relevanta slutsatser:

- Tomt slangsystem vid avancemang i sdker miljo hojer forflyttningshastigheten
liksom anvéndandet av bérsele.

- Manga ganger forses rokdykargruppen i skarpt lage med en gemensam
varmekamera. | deras forskning ses exempel pa nar rokdykarna kommer ifran
varandra nagot och den rokdykare utan varmekamera far markant samre formaga att
bade forflytta sig och genomfora de olika arbetsmomenten.

- Mycket tid atgar for diskussioner och for att i blindo samordna insatsen inne i
tunneln.

- Behovet av en inre rokdykarledare for sékerhet och samordning bor utredas vidare.

5(17)



2.4 Nulagesbild i svensk raddningstjanst

Bakgrunden till att projektet kom till &r att det finns en problematik kring langa
intrdngningsvagar som raddningstjanstsverige till stor del inte 16st ut. Det finns en forvantan
fran allmanheten och en vilja fran brandmén att agera, men det finns omsténdigheter som
forsvarar en insats med langa intrangningsvégar, och detta har bidragit till att det inte finns
nagon tydligt framtagen metodik.

Det kan vara langt till branden fran slackbilens placering

Radiotéackningen forsamras vilket medfor kommunikationssvarigheter
Luftflaskornas volym réacker inte for att genomféra en lang insats

Det ar mycket svart och forbrukar kraft att dra vattenfylld slang fran baspunkt till
branden om striackan 6verstiger 75 meter.

Sakerheten for rokdykarna om nagot intraffar under insatsen ar svar att tillgodose

Generellt har en metod larts ut pa MSB:s skolor samt implementerats hos raddningstjanster i
landet med ett system déar man sakrar rokdykarnas sakerhet genom skyddsgrupper och
nodlagesgrupper, men dar de flesta brandméannen befinner sig pa utsidan. Nedan visas
Réaddningstjansten Storgéteborgs metod for rokdykning i hog riskmiljo.

komplicerad

Hog
riskmiljd

Alla manadverslangar for rokdykargrupper,
skyddsgrupper, nodlagesgrupper och
rokdykledare skall minst ha samma slanglangd

rokdykning

Rokdykarpar
o ykarp

Skyddsgrupp

°]

Nodlagesgrupp

oy

Brandpump

O Rokdykarkontrollant
Rékdykarledare

Avlgsningsgrupp Forstarknings-
(skyddsgrupp) stralror

o]
o]

Sektorchef
o

=iy

Brandpump

© Pump- m o Pump-

skotare skotare
Brandpump

Pump-
skitare

Q © Raddningsledare

BP (VE) BP (VE)

Problemet med metoden har visat sig vara féljande:

De flesta av de som ska sékra rokdykarnas arbetsmiljo finns pa utsidan, ingen eller
liten sdkerhet finns ndrmast rokdykarna

Det saknas en plan for hur slangutldgg ska ske.

Rokdykarna har svart att orientera sig i lokalen vilket minskar ganghastigheten
framat.

Det finns ingen plan for vad som hander vid ett nddldge samt hur kommunikationen
ska tillgodoses vid langre strackor.
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3. Testmetod

3.1 Avgransningar

Metoden syftar framst till att pa ett effektivt satt kunna sléacka en brand vid en lang
intrangningsvag. Metoden tar inte hansyn till prioriteringsordning och hur arbetet ska ga till
om det &r en masskadesituation med stort behov av evakuering av skadade personer som
befinner sig i rokfylld miljo.

3.2 Utrustning

For att mojliggora genomférandet av en insats med Ianga intrangningsvégar utifran den
framtagna metoden har det identifierats ett behov av att anvénda sig av viss sérskild
utrustning vid insatsen.

Lyslina

En 200 m lang lysande lina pa rulle med styrenhet. Lyser och skapar en tydlig retréttvag for
rokdykarna nar rokdykning sker utan vatten. Skapar dven en utrymningsvag for skadade med
mojlighet till sjalvevakuering. Vid bristande samband mellan inre rokdykarledare och
rokdykarna eller vid nodlage ar det mojligt att fa lyslinan att blinka istallet for att lysa med
ett fast sken. Detta innebdr att rokdykarna ska rora sig tillbaka mot baspunkten tills samband
aterupprattats. Bild 1 visar en lyslina med kontrollenheten dar man styr lyslinans funktioner.

Bild 1, lyslina med kontrollenhet

Nodlagesvaska

En vaska med innehall for att kunna undsatta rokdykare eller nodstalld.
Innehall:

- Luftflaska med raddningshuva samt slang for mojlighet till inkoppling pa befintligt
paket vid behov av luft.

- Tygbar for evakuering av nodstalld rokdykare eller annan skadad person utan
mojlighet till sjalvevakuering.

- Ljuspuckar pa utsidan av vaskan for markering av nddlagesvaskans plats.

- Sjukvardsmaterial i form av tourniquet och forband for en forsta atgard innan
evakuering kan genomforas.

Rostaktiverad internkommunikation mellan rokdykarna
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Att ha en 6ppen kommunikation mellan rokdykarparen &r inget krav for att genomféra
insatskoncpetet, men det har visat sig vara en stor fordel nér mer an en rokdykargrupp
rokdyker samtidigt. Det skapar mojlighet att kommunicera pa ett lugnt satt utan att hoja
rosten eller belasta radiokanalen. Det mojliggor ocksa kommunikation samtidigt som bada
hénderna kan anvandas for att bara material eller soka. Teamtalk anvédndes vid férevisningen
men det finns andra alternativ som skulle kunna anvandas for att mojligg6ra en 6ppen
kommunikation mellan rokdykarna.

IR-kameror

Varije rokdykare har i metoden tillgang till en egen IR-kamera. Detta for att ha en hog
sakerhet, skapa majlighet till riskbedémningar fran bada rokdykarna och ha éverblick 6ver
byggnaden och varandra.

JT-pac

Tva avdelningar 42 mm-slang som rullas till ett slangpaket. Vid trycksattning lagger sig
slangen i en cirkel och mojliggor ett strukturerat utlagg av slang i rokfylld miljo.

Metodkort

Anvands for att skapa en tydlig struktur over insatsen. Metodkort delas ut till befal,
rokdykarledare, chauffor och rokdykarpar. Metodkorten underlattar insatsen genom att den
delar upp en komplex séllanhdndelse i mindre hanterbara uppgifter. Metodkorten finns i
bilaga 1.

3.3 Framtagen metodik fér langa intrédngningsvagar

Rokdykning i hég riskmiljé med langa
intrangningsvagar. Kraver tva stycken niva 3-
stationer.

80m 80 m
Metodkort 2

r 3

Metodkort 4

~

BP (VE)

»
Lot |

210 m totalt Kyrka 2

Gri- Metodkort 1

oS S0 m

Bild 2, en dversiktlig bild éver metoden

Bild 2 visar en odversikt dver metoden och dess delar. | bilaga 1 finns samtliga metodkort
som beskriver de enskilda gruppernas uppgifter. Generellt & metoden Iamplig och effektiv
nér rokdykning ska ske langre &n 75 meter in i en byggnad. Metoden innebdr att ett
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slangsystem pa atta avdelningar 76 mm-slang 4 20 m per langd och tva avdelningar 42 mm-
slang & 25 meter per l&ngd kan byggas upp. Detta kan goras i tat men kall brandrok. Lika
mycket personal som &r insatta behdver dven tilldelas sektorn for att mojliggdra avlésning
eller for att forstarka baspunkten vid behov.

Om det finns ett fast installerat system for slackvatten i exempelvis ett tunnelsystem sa kan
fortfarande modellen anvandas men grovslangarna kan utga om avstandet till branden
beddms kortare &n 75 meter.

Inre och yttre rokdykarledare

Tva rokdykarledare anvands for att skapa effektivitet och tydlighet i insatsen. Nar den andra
ankommande rokdykarledaren ansluter till baspunkten sa gors en avstamning av hur langt
arbetet har kommit. Behovet av anvandandet av en inre och en yttre rékdykarledare
bekraftas, och sedan fokuserar den inre rokdykarledaren helt pa allt som hander i den aktiva
rokdykningen. Den yttre rékdykarledaren forbereder nya rokdykarpar med rétt metodkort
och gor dessa redo for insats. Efter att ett rokdykarpar genomfort en rokdykning ar den yttre
rokdykarledaren ansvarig for att ta emot information av dessa och upprétta en skiss av
lokalen och hur langt de tagit sig. Utéver en inre och yttre rokdykarledare kan behov finnas
av en person som har till uppgift att dokumentera vilka som &r inne i lokalen och
kontinuerligt ber den inre rékdykarledaren om att kontrollera luft.

Metodkort 1 — rekognosering

Det forsta rokdykarparet far metodkort 1 och inleder en rekognosering. De pabdrjar insatsen
vid baspunkten i frisk miljo. Fasta med autoroll i lyslina paborjar de intrangning och soker
efter den bésta angreppsvagen mot branden. De fortsétter intrangningen sa langt
riskbedomningen tillater detta och brandgaserna ar kalla. Darefter faster de lyslinan pa
lampligt stalle och gar tillbaka till baspunkten. Rekognoseringsgruppen rokdyker i en miljo
dar det inte brinner och inte finns risk att brandgaser anténder.

Metodkort 2 — 0-80 meter

Héamtar material utifran metodkort 2. De lagger ut fyra avdelningar 76 mm-slang langs med
lyslinan, kopplar dessa pa byxgrenroret och kommunicerar att de vill att slangsystemet ska
trycksattas. De markerar placeringen av kyrka 1 med en ljuspuck och placerar

nodlagesvaskan vid byxgrenroret. Nar slangsystemet ar trycksatt atergar de till baspunkten.

Metodkort 3 — Skyddsgrupp vid kyrka 1. Anvéands vid behov

Hamtar material utifran metodkort 3. Vid behov kan en rokdykargrupp anvandas for att
agera skyddsgrupp vid kyrka 1. Medtar tva JT-pac och en slangvaska och avancerar langs
lyslinan och slangsystemet till kyrka 1. Det ena JT-pacet trycksétts, det andra kan anvéndas
tillsammans med slangvéaskan om behovet att undsatta en rékdykargrupp langre fram &n 50
meter uppstar. Agerar skyddsgrupp.

Metodkort 4 - 80-160 meter

Hamtar material utifran metodkort 4. Rokdykarna foljer den trycksatta slangen och lyslinan
till byxgrenroret dar de kopplar pa sig pa kyrka 1 och lagger ut fyra avdelningar grovslang
till langs lyslinan. De lagger kyrka 2 pa en lamplig plats, kopplar in sig, och kommunicerar
att de vill att slangsystemet ska trycksattas. De markerar placeringen av kyrka 1 med en
ljuspuck och placerar nddlagesvéskan vid byxgrenroret. Rokdykarna kvarstannar vid kyrka 2
tills en till rokdykargrupp anlander, tar emot ett JT-pac och trycksatter detta. Dérefter agerar
de skyddsgrupp vid slackforsoket.
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Metodkort 5 - Hamtar material utifrdn metodkort 5.

De foljer den trycksatta slangen och lyslinan till kyrka 2, och lamnar Gver ett JT-pac till
skyddsgruppen. Dérefter trycksatter de det andra JT-pacet och gor ett slackforsok.

4. Resultat

4.1 Forevisning i Goteborg

Den 21 november 2024 genomfordes en forevisning pa Hisingen i Goteborg for
projektgruppen och ett antal observatorer. Tva stycken skiftlag, Lundby lag 1 och Frélunda
lag 1, bestaende av ett befal och sex brandman vardera, genomfarde forevisningen i en
tunnelliknande miljo. De tog sig 190 meter in till lokalen, evakuerade en gaende person och
en medvetslos person med hjalp av raddningshuva och tygbar samt slackte en figurerad
brand. Lokalen var rékfylld med valdigt begransad sikt fran ca 30 meter fran intrangning till
190 meter in.

Deltagare och observatorer vid demonstrationen

- Christian Carlsson - RSG, Nationellt utvecklingscenter
- Ludvig Frishammar - RSG, brandman och sakkunnig
- Erik Grunnesj6 - RSG, brandman och sakkunnig

- Mikael Ehn - RSG, Teknik och Materiel

- Lotta Vylund - RSG, verksamhetsstrateg

- Niklas Johansson - RSG, RIL

- Benny Johansson von Winblad - SBFF, Insatsledare
- Kenneth Karlsson - SBFF, Insatsledare

- Claes Pekkala - SBFF, Brandman

- Tomas Andersson - SBFF, Brandman

- Jimmy Molinder, SSBF, Brandman

- Richard Corlin - SSBF, Insatsledare

- Erik Elvermark - SSBF, Utbildning

- Andreas Olofsson - filmare MSB

- Stefan Jonsson - filmare MSB

- Fredrik Walter-Bivall - MSB

- Stefan Sardqvist — MSB

- Artur Storm — RISE

- Mia Kumm -RISE

- Henrik Ostlund — Trafikverket

- Signe Rasmusson Hagstrom — Trafikverket
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4.2 Enkat efter forevisningen

Efter forevisningen fick samtliga deltagare och observatorer mojligheten att svara pa en
enkét kopplat till den framtagna metodiken. Enkaten visade att den framtagna metoden
fungerar i vissa situationer men att vidare utveckling behdvs for att bredda metodens
anvandningsomrade. Féljande svar gavs efter demonstrationen.

Med hjalp av denna metod kan vi snabbare begransa branden an om vi anvént befintlig metod med sékert
vatten

0.0 5 > ‘ % 5N
o A
& & 8 &
6@% Jf? \6$
& & &
&
3 & &

Svar

Denna metod underlattar mitt arbete

16 |

1t

12 |

Antal

.
> > & &

Swar

Enkaten gav ocksa en del kommentarer i fritext dar flera av deltagarna pekar pa
- vikten av IR-kameror pé bada rokdykarna
- att det behdvs en lyslina med hog driftssédkerhet

- att varje organisation behtéver anpassa metoden efter sin bemanning och utrustning

Metoden i sig innebar ett forslag pa losning pa flera av de problem som har uppfattats kring

insatser med langa intrangningsvagar:

11(17)



Problem

Ldsning enligt framtagen metod

Det kan vara langt till branden fran
sléckbilens placering

Med metoden kan en insats genomfdras ca
200 m fran slackbilens placering.

Radiotackningen forsdmras vilket
medfér kommunikationssvarigheter

Lyslinan innebar mojlighet till
envagskommunikation fran baspunkt till
rokdykarna. Skyddsgrupperna ska
vidarebefordra kommunikation framat.

Luftflaskornas volym racker inte for
att genomfora en lang insats

Metoden bygger pa ett system dar varje
rokdykargrupp genomfor endast en del av
slangdragningen. Slackgruppen behdver
darfor inte genomfora nagon tung
slangdragning forutom de sista metrarna
fram till branden.

Det har visat sig mycket svart och
forbrukar kraft att dra vattenfylld
slang fran baspunkt till branden om
strackan dverstiger 75 meter.

Genom att slangen laggs ut torr sd minskas
anstrangningen betydligt och darmed aven
luftforbrukningen.

Sékerheten for rokdykarna om nagot
intraffar under insatsen &r svar att
tillgodose

Med hjélp av nodlagesgrupper sa finns det
en hog sékerhet pa insidan som pa kort tid
kan agera i handelse av ett nddlage.
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5. Diskussion och slutsats

Resultatet visar att den framarbetade metoden kan vara ett sétt att hantera bréander i tunnlar
pa. Den ar praktiskt genomforbar och I6ser manga av de problem som tidigare funnits kring
brander i tunnlar. Fokus har varit pa praktiska losningar for den operativa personalen kring
amnen som ganghastighet, slangdragning och kommunikation.

Bade forskning och praktiska dvningar visar tydligt fordelen med anvandningen av IR-
kamera for samtliga rokdykare och anvéndandet av en lyslina. For att kunna identifiera,
riskbedoma och gora effektiva atgarder pa en brand pa ett adekvat satt sa ar det viktigt att sa
snabbt som mojligt ta sig s nara branden som majligt, dar det fortsatt ar sakert att vistas.
Genom att applicera en traditionell syn pa rokdykning i tunnelmiljéer och i andra komplexa
byggnader sa finns det en risk att tiden for uppstart av insatsen innebér ett 6kat brandférlopp
och en 6kad risk for rokdykarna. Genom anvéandande av rekognoseringsgrupp sa skapas
forutsattningar for att sa snabbt som mojligt hitta béasta vagen till branden och ocksa arbeta
skadeavhjalpande genom evakuering av personer vid behov. Om en insats istéllet foregas av
uppbyggnad av organisation for hog riskmiljé med slangutlagg och trycksattning av slangar
sa kommer det ta langre tid &n nodvandigt.

Tidigare har det funnits diskussioner och organisatorisk radsla kring att rokdyka utan sakert
tillgang till slackvatten. Detta far numer anses utrett och Arbetsmiljoverket stodjer tydligt
bilden av att det ar godkant att rokdyka utan saker tillgang till slackvatten om det inte brinner
eller finns risk for brand dar rékdykarna befinner sig. Det &r viktigt att svensk
raddningstjanst har modet att framdver applicera anvandandet av rekognoseringsgrupper for
att mojliggora effektivare insatser.

Det ar fa raddningstjanster som har en praktisk plan for hur operativ personal ska kunna
genomfora insatser med langa intrangningsvagar i tunnlar trots att det finns en forvantan att
kunna agera pa ett effektivt satt vid dessa typer av insatser. For att kunna agera effektivt ar
det en stor fordel att pa forhand ha en standardrutin som ar majlig att folja vid en sadan
sallanhandelse. Ofta kan det finnas fran ledningsniva en struktur med larmplaner, férdelning
av styrkor m.m. men det grundlaggande saknas, namligen hur insatsen ska genomforas.
Denna metod ger ett forslag till 16sning for detta.

Det har ocksa framkommit ett antal fragestallningar som det finns ett behov av att jobba
vidare med for att kunna applicera metoden vid fler handelser an framst tagtunnlar. Det rér
framforallt riktlinjer kring riskbedémningar men aven ytterligare kunskapsbehov dar flera
aktorer skulle behtva samverka framgent.

- Raddningstjanster behover fordjupad kunskap om risker med spjélkning,
tunnelventilation och brandforlopp for att kunna géra adekvata riskbedémningar for
den operativa personalen.

- Det behovs insikt om vilka scenarier som &r rimliga att mota och vilka insatser som
faktiskt &r mojliga att genomfora.

- Det hade varit en stor fordel att kunna méta rokens bréannbarhet och temperatur och
tolka de véardena. Det saknas ocksa kunskap i hur vél en IR-kamera kan mata
temperaturer i storre volymer med brandgaslager.

- Det behdvs hjalpmedel till att kunna géra bra riskbedémningar, t.ex. kriterier for
temperatur i brandgaserna. | vilka miljoer kan metoden anvandas?

- Det behdver arbetas vidare kring fragan om luftforsorjning. Ska storre luftflaskor
anvandas for langre aktionstid?
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6. Bilagor

6.1 Bilaga 1- Metodkort

Leder rokdykarinsatsen och -
kommunicerar med alla

rokdykare pa insidan.

Gor kontinuerliga
riskbeddmningar.

[8 ¥ 76 mm-slang 1 x Ljuspuck
. 4 % IT-pac 50 m 1 x Baspunktsvdska
Uppgrft: LEda 2 % byxgrenrdr 1 x Slangvdska rd-
1 s . 1 x lyslina slang
F K ytt re & In re r0kdvkn|ngen 2 % autoroll 1 x Pulver
2 x nodlagesvaska
Metodkort 1 Metodkort 2 Metodkort 3 Metodkort 4 Metodkort 5
1 x lyslina 4 %76 mm 2x)T-pac 4xiemm 2 x JT-pac
2 x autoroll 1 x byxgrenréar 1 x vaska rd- 1 x byxgrenror
1 x ljuspuck 1x nadlagesviska slang 1x nodldgesvaska
1 x pulver
Inre FK Yttre FK Styrkeledare

Se till att all utrustning 3r framme | tydliga
hégar

Forbereder avlitsande grupper med
uppgift & utrustning

Dokumentera vilka rékdykare som ar inne
Kontakt med styrkeledare

Dokumenterar rapporter fran
rékdykarna avseende
- luft
tider
temperatur och sikt
intraffade handelser

U ppgift: Ta fram 8x 76 mm-slang 1 xljuspuck
= 4 % JT-pac 50 m 1 x baspunktsviska
Ch f_fu materlal! agera 2 x byxgrenror 1 x slangvaska rd-
autrior pumpskétare. 1 xlyslina slang
egg e . 2 x autoroll 1% pulver
Tlllampa sakert 2 x nddl4gesviska
vatten.
Metodkort 1 Metodkort 2 Metodkort 3 Metodkort 4 Metodkort 5
1 x lyslina 4x76 mm 2 x JT-pac 4% 76 mm 2 x IT-pac
2 x autoroll 1x byxgrenror 1 x slangviska 1 x byxgrenror
1 x ljuspuck 1x nddlagesvask rd-slang 1x nédldgesvaska
1 x pulver

Lagger fram all utrustning som behovs for hela insatsen. Agerar pumpskotare.
Tar fram extra luftpaket och dr behjalplig vid luftbyten. Sakert vatten ska
kopplas skyndsamt. Strémforsorjning lyslina.
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Hég

Rékdykning i hog riskmiljé med Ia'mga

riskmiljé intrangningsvagar. Kraver tva stycken niva 3-
e stationer.
80 m
< > < 80 m
Metodkort 2 Metodkort 4
Metodkort 3 fior skyddsqrupp
Gg- Metodkort 2 Gr3 —Skyddsarupe.
4
EP (VE) b

210 m totalt

Kyrka2 | Grq-Metodkort 1

1

Rekognosering

RD1 1 x lyslina

1 x autoroll

1 x autoroll
RD2 1 x ljuspuck

1 x pulver

Avancera med lyslinan tills riskbeddmning sager

stopp. Satt fast linan pa lampligt stalle, markera med

ljuspuck och ga tillbaka till baspunkt. RD ska hela
tiden vara fasta i ljuslinan. Passlarm pa.
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0-80 m
Kyrka 1

RD 1 3 x 76 mm-slang
1 x byxgrenror
RD 2 1 x Nodlagesvaska

1 x 76 mm-slang

Lagg ut slang langs lyslinan, koppla in pa
byxgrenroret. Trycksatt slangarna. Markera med
ljuspuck. Lagg nodlagesvaskan vid kyrkan. Atergatill
baspunkt. Passlarm pa.

3

Skyddsgrupp
vid kyrka 1

RD1

1 xJT-pac50 m

RD 2

1xJT-pac50m
1 x Slangvaska rd slang 50 m

Avancera till kyrka 1, koppla pa det ena JFpacet,
trycksatt vid behov. Lagg det andra i anslutning till
kyrka 1. Passlarm pa.

16(17)



A

80-160 m
Kyrka 2

RD1

3 x 76 mm-slang

RD 2

1x byxgrenror
1 x Nodlagesvaska
1 x 76 mm-slang

Ga langs slangen till kyrka 1. Koppla in slangen pa kyrka 1
och lagg ut slang fran 80-160 m eller tills slutet pa lyslinan.
Koppla in pa byxgrenroret. Trycksatt slangarna. Markera
med ljuspuck. Ligg nodlagesvaskan vid kyrkan. Passlarm pa.

Kvarstanna vid kyrka 2 tills JT -pac anldnder och trycksatt
detta. Agera darefter skyddsgrupp vid slackningsarbete.

5

160m-210m

RD1

1 xJT-pac 50 m

RD 2

1 xJT-pac 50 m

Ga langs slangen till kyrka 2. Trycksattdet ena JT-
pacet. Overlimna det andra JT-pacet till
skyddsgruppen vid kyrka 2. Avancera framat och
slack branden. Passlarm pa.
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